
 БЕЗОПАСНОСТЬ 
 В ПУТЕШЕСТВИИ  
(на железной дороге, воде и в самолете)

Жизненно важные правила:

НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ
1.	 Железнодорожные пути – объект 

повышенной опасности! Не иди по рельсам, 
держись на расстоянии не менее 5 метров от 
железной дороги, воздушным потоком тебя 
может затянуть под поезд. 

	 Находясь на железнодорожных путях, не 
разговаривай по мобильному телефону, 
выключи наушники и сними капюшон, чтобы 
слышать сигналы поезда!

	 Проход железнодорожных путей 
осуществляй по пешеходному настилу 
или переезду, убедись в отсутствии 
приближающегося поезда.

	 Если поезд близко, останься на месте!

2.	 Железнодорожный транспорт работает от 
контактной сети с высоким напряжением! 
Не приближайся к находящимся под 
напряжением проводам на расстояние 
менее 2 метров, не забирайся на крыши 
вагонов, опоры и специальные конструкции 
общей электрической сети. Контакт 
с токоведущим оборудованием может 
привести к гибели.

3.	 Подлезать под поезд даже во время его 
стоянки опасно для жизни, ведь он может 
тронуться в любой момент.

4.	 Проезд на крышах, подножках, переходных 
площадках вагонов строго запрещен 
и опасен для жизни!

5.	 « Будьте внимательны и бдительны, помните, 
что железная дорога - не место для игр.	

	 Не катайтесь по платформе на велосипеде, 
скейтборде и роликах – ЭТО ОПАСНО ДЛЯ 
ЖИЗНИ!»

НА ПЛАВАТЕЛЬНОМ СРЕДСТВЕ
6.	 Высадка и посадка на теплоход, катер, лодку 

осуществляется только при полной подаче 
предназначенного для этого трапа. 

	 Находясь на плавательном средстве, надень 
спасательный жилет или запомни места 
хранения спасательных средств. 

	 Запомни: находиться на площадках, не 
имеющих ограждений, или перевешиваться 
за борт судна категорически запрещено. 

	 Внимательно слушай все команды капитана 
или водителя плавательного судна.

НА БОРТУ САМОЛЕТА
7.	 Находясь на борту самолета,
	 всегда пристегивай ремни. 
	 Внимательно прослушай правила 

безопасности, запомни, где находятся 
аварийные выходы, спасательный 

	 жилет и кислородная маска.
	 На время взлета и посадки переведи 

электронику в авиарежим.

•	 Передвигаясь на любом виде транспорта, 
уделяй особое внимание своей безопасности. 

•	 Попроси взрослых налить и донести горячую 
воду, будь осторожен с острыми и хрупкими 
предметами. 

•	 Не устраивай активные игры на транспорте или 
вблизи него. 

•	 При приближении к любому виду транспорта 
оцени обстановку, от этого зависит твоя жизнь!

НЕ ПРОВЕРЯЙ СЕБЯ
НА ПРОЧНОСТЬ! 
ЭТО ОЧЕНЬ ОПАСНО! 


