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Календарный план физкультурных и спортивных мероприятий ШСК «Авангард-143»  

МАОУ СШ №143 на 2023-2024 учебный год 
 

№ Период проведения  Мероприятие  Место проведения Порядок 

проведения 

Категория/ целевая группа 

1 СЕНТЯБРЬ День Здоровья Стадион, спортзал По отдельному 

положению 

1-11 классы  

2 ОКТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ  Уроки-лекции по видам 

спорта программы 

Всероссийских спортивных 

игр школьников 

«Президентские спортивные 

игры». 

Онлайн тестирование 

«Спортивный всезнайка». 

Аудитории 

/дистанционно 

В соответствии 

с 

методическими 

рекомендациям

и 

1-11 классы  

3 Сентябрь - февраль  Всероссийские спортивные 

игры школьников 

«Президентские спортивные 

игры»  

  

Спортзал  По отдельному 

положению 

5-11 классы 

4 Сентябрь - февраль 

 

Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

- практический этап. 

Стадион, спортзал По отдельному 

положению 

1-11 классы 

5 Октябрь - декабрь 

 

Всероссийская олимпиада 

школьников по предмету 

«Физическая культура» 

 

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

По отдельному 

положению и 

требованию 

5-11 классы 



6  ЯНВАРЬ-МАЙ 

  
Всероссийские соревнования 

по легкоатлетическому 

четырехборью  
«Шиповка юных»  

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

По отдельному 

положению 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

учреждений (возрастная 

категория определяется в 

соответствии с положением о 

проведении мероприятия) 

7  ОКТЯБРЬ-МАЙ Соревнования школьной 

баскетбольной лиги среди 

команд 

общеобразовательных 

учреждений «КЭС-БАСКЕТ»   

специализированные 

спортивные объекты 

По отдельному 

положению 

6-11 классы 

8 В ТЕЧЕНИЕ ГОДА 

 

Выполнение нормативов 

ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

Специализированные 

спортивные объекты 

Положение о 

Всероссийском 

физкультурно-

спортивном 

комплексе 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Индивидуальное участие (в 

соответствии со ступенями 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)) 

АКЦИИ, КОНКУРСЫ, ИНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ 

 

 

Краевая акция «Выпускник в 

ГТО» 

Городские центры 

тестирования ГТО 

По отдельному 

положению 

Обучающиеся 

образовательных 

учреждений (возрастная 

категория определяется в 

соответствии с положением 

о проведении мероприятия) 

2 В ТЕЧЕНИЕ ГОДА 

 

Всероссийская акция 

«Физическая культура и 

спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

По отдельному 

положению 

Образовательные 

учреждения (обучающиеся, 

педагогические работники, 

родители)  

3 МАРТ 

 

Акция «День возрождения 

ГТО» в образовательных 

учреждениях г. Красноярска 

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

В соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

и регламентом  

Образовательные 

учреждения (обучающиеся, 

педагогические работники, 

родители) 

4 АПРЕЛЬ 

 

Акция «Всемирный день 

здоровья» в образовательных 

учреждениях г. Красноярска 

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

В соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Образовательные 

учреждения (обучающиеся, 

педагогические работники, 



 

 

родители) 

5 МАЙ 

 

Тематические мероприятия, 

приуроченные 

ко Всероссийскому дню 

спортивного ориентирования 

 

Аудитории и спортивные 

объекты школы 

В соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

учреждений (категория 

участников определяется в 

соответствии с 

методическими 

материалами)  

6 ИЮНЬ 

 

Проект «Лето в кроссовках»  Открытые спортивные 

площадки 

общеобразовательных 

учреждений, 

специализированные 

спортивные объекты 

По отдельному 

положению 

Дети, отдыхающие в  

пришкольных лагерях 

(возрастная категория 

определяется в 

соответствии с положением 

о проведении мероприятия) 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МИНИСТЕРСТВА СПОРТА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ И ГЛАВНОГО УПРАВЛЕНИЯ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ (ДЛЯ ИНИЦИАТИВНОГО УЧАСТИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ) 

 Период проведения 

/ответственный 

Мероприятие Место проведения Порядок 

проведения 

Категория/ целевая 

группа 

1. ЯНВАРЬ 

 

Первенство города по 

конькобежному спорту в 

рамках Всероссийского 

проекта «Серебряные коньки» 

среди обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

ФОЦ «Татышев-парк» 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 

2. ФЕВРАЛЬ 

 

Всероссийские массовые 

соревнования по 

конькобежному спорту 

«Лед надежды нашей» 

 

 

 

 

 

 

 

ФОЦ «Татышев-парк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 



  

3. ФЕВРАЛЬ 

 

Всероссийская массовая  

лыжная гонка «Лыжня 

России» 

 

 

 

 

 

 

 

МСК «Радуга»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 

4. ФЕВРАЛЬ 

 

Всероссийская акция 

«День зимних видов спорта» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОЦ «Татышев-парк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 

5. АПРЕЛЬ  

 

 

 

Кубок города по волейболу, 

посвященный памяти 

А.Я. Грошева 

 

Спортзал По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 

6. МАй 

 

 

Традиционная 

легкоатлетическая эстафета, 

посвященная 78-й 

годовщины Победы в 

Великой Отечественной 

войне 1941-1945 годов  

ФОЦ «Татышев-парк» 

 

 

 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа  участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 



 

 

 

 

 

7 СЕНТЯБРЯ 

 

Всероссийский день бега 

«Кросс Нации» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОЦ «Татышев-парк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По отдельному 

положению 

Категория и возрастная 

группа участников 

определяется в 

соответствии с 

положением о проведении 

мероприятия 
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